
INSCRIPTIONS & INFORMATIONS À TÉLÉCHARGER SUR 

http://stageescrime.wix.com/temple-sur-lot 

FACEBOOK suivez nous sur la page « Stage escrime » 

INSTAGRAM suivez nous sur la page « stageescrime » 

Il n’y a que 6 places... 

TEMPLE-SUR-LOT 
 

STAGE ELITE ÉPÉE 
 

DU 23 AU 25 AOÛT 2023 

> Encadrement: 

Maître Emmanuel GARRET de DAX 

Maître Morgan GUENARD de VILLENEUVE-SUR-LOT 

Maître Samuel RABEC Préparateur physique 

> Hébergement et activités sur place: 
Escrime (séances collectives et leçons individuelles dispensées) 

Espace récupération bien être 

(sauna,  hammam, jacuzzi et bains froids)  

Piscine (avec surveillant de baignade) 

Préparation physique  

Mise à disposition  : salle de musculation,  

salle sport collectif, VTT, ... 

 

 

> Situation  

géographique: 

Autoroute: 

Sortie n°6  

Aiguillon / Damazan 

Autoroute A62/E72 

puis direction D911 

Villeneuve-sur-Lot 

Train: 

Gare d’Agen 

3 TGV par jour: Paris > Agen 

Possibilité de tarif réduit 

Billets TGV  IN OUI et OUI GO 

 

> Tarif: 
          185€  

> Tireurs: 

Licencié(e)s FFE ou FIE 

Nés de 2002 à  1984 

( niveaux National /

International ) 

 


